Mot ngudi can ghép than c6 thé c6 ngudi than hodc ban beé tinh nguyén hién thén, nhung
qua than ctia nguoi hién lai khong tuong thich, khién bénh nhan phai ché qua than tuong
thich tit mot nguoi hién than méi qua doi. Chi riéng & nuéc My, mé6i ndm cé hang nghin
nguoi chét trong khi vain mon moi chd dgi mot qua than tuong thich. Mot ky thuat méi
ap dung ly thuyét do thi vao cac nhém gém cac cap bénh nhan-ngudi hién khong tuong
thich d€ tao ra s6 trao d6i theo cdp 16n nhat c6 thé. Nhiing trao déi nay, trong d6 nguoi
hién cung cap véi bénh nhan A hién than cho bénh nhén B, trong khi ngu6i hién cling
cdp v6i bénh nhéan B hién than cho bénh nhén A, sé lam ting manh s6 ca hién than séng.
Vi ghép than it t6n kém hon chay than, thuat todn nay khong chi ctiu thém mang ngusi
ma con giup tiét kiém hang tram triéu do-la méi nam.

Mot cach tu nhién, sé thuc hién dugc nhiéu ca ghép than hon néu xét cac chu trinh bénh
nhén - ngudi hién dai hon (thi du nguesi hién ctia A hién than cho B, ngudi hién cua B
hién cho C, ngudi hién cta C hién cho A). Van dé 1a s6 chu trinh tang rit nhanh theo d6
dai—hang tram triéu chu trinh dang A>B->C-A véi chi 5000 cap bénh nhan- ngudi hién
—khién cho viéc tim kiém trong tit ca cac kha nang la bat kha thi. Mot cach st dung khéo
1éo qua trinh du ddng ngau nhién va quy hoach nguyén da khién viéc tim kiém trong tat
ca cac bo ba trd nén kha thi, ngay ca trong mot co s& dii liéu du 16n d€ chita tat ca cac cap
bénh nhén - nguoi hién khong tuong thich.

Tai liéu tham khao:
Matchmaking for Kidneys (Bai
toan ghép cap cho thin), Dana
Mackenzie, SIAM News, Thang
12, 2008.

Mot cach ghép cép khong t6i uu (tim) va
mot cach ghép cidp t6i vu (xanh 14 cdy).
Hinh: Sommer Gentry.

tiép nhdn va thdu hiéu vai tro ctia todn hoc trong
khoa hoc, ty nhién, cong nghé, va vin héa nhan logi.
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